
 

 

 

 

 

 

 12 月 17 日（ 木 ） 
 

 

 

    ○大豆入りカレーシチュー 

   ○大根サラダ 

   ○みかん 

 

 

 

☆給食の先生からのお話☆ 

 今日は、みかんの話をしたいと思います。みんなは、『みかん』と言っていますが、本当の名前があります。 

それは『うんしゅうみかん』と言います。それがみかんの本当の名前です。 

 そして、特別にみんなに、どのみかんがおいしいみかんなのかを、見分ける方法をクイズにしてきましたので、

みんなに答えてもらおうと思います。 

 Q１  平べったいみかんと、おにぎりみたいな形のでっぱったみかんはどっちがおいしいでしょうか？ 

                       答えは、ひらべったいみかんです。 

 Q2  色が少し薄くて黄色っぽいみかんと、濃くてオレンジ色みたいなみかんはどっちがおいしで

しょうか？             答えは、色の濃いオレンジ色のみかんです。 

 Q3  みかんの表面がデコボコしているみかんと、つるつるしているみかんはどっちがおいしいで

しょうか？                 答えは、でこぼこしているみかんです。 

 Q4  てっぺんの葉が緑色がうすいみかんと、濃い色のみかんはどっちがおいしいでしょうか？ 

                           答えは、緑色がうすいみかんです。 

☆子どものつぶやき（反応）☆ 

 

 

 

 

 

 

～今日の献立～ 

 子どもたちは、一つ一つのクイズに真剣!!に取り組み、手を挙げていました。 

答えが分かると、「えー！！！！？」と驚きながら「そうなんじゃー」と家に帰ってから

お家の人に教えてあげることを楽しみにしています。保育者が、「先生に、おいしいみか

んを選んで」とお願いすると…。「これがおいしいみかんよ」と今日 

さっそく教えてもらったことを考えながら、選んでくれました。 

子どもたちにぜひ、おうちでおいしいみかんを選んでもらってくださいね(*^^)v 


