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☆給食の先生からのお話☆ 

 今日は誕生日会メニューでお子様ランチにしました。お子様ランチのマカロニサラダの 

じゃがいもは新じゃがです。新じゃがは春先に収穫され、貯蔵されずに収穫後そのまま出荷 

されたものです。新じゃがの特徴は、皮が薄くそのまま食べられると言う点です。 

じゃがいもといえば、北海道産のイメージですが、春の新じゃがの大部分は九州産が多い 

そうです。その他には、にんじん・キャベツ・きゅうりが入り、とてもキレイな色のサラダに 

なりました！ 

 

 

☆子どものつぶやき（反応）☆ 

 

             「お子様ランチ」と聞いて喜んでランチルームにやってきた子どもたち・・・ 

            「ベーコンがあった！」「にんじんみーつけた！」「しいたけ！」と次々にいろんな 

食材を見つけていました。日頃は、苦手だな～と感じるものも友達と一緒だと 

楽しくて食べれてしまうようですね！！！ 

～今日の献立～ 

お子様ランチ 

・ベーコンピラフ 

・鶏肉のから揚げ 

・マカロニサラダ 

・トマト 

わかめスープ 

オレンジ 


